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RESUMO

A préatica medicinal por plantas faz parte da medicina popular, que deve
ser compreendida como uma pratica de ajuda secundaria. Esses tipos de
vegetacao proporcionam cada vez mais estudos, a fins de se obter novas
alternativas de tratamento. Essa pesquisa é de suma importancia para a
populacao tefeense bem como a populacao mundial. Este estudo tem
como objetivo resgatar e documentar o conhecimento popular das
principais plantas medicinais, em relacao ao uso no tratamento de
doencas e suas contribuicbes para a populacdo. Para tal propésito, a
metodologia desenvolvida neste estudo, apresentou uma natureza de
pesquisa bdasica e exploratéria. Utilizou-se a pesquisa bibliografica e a
pesquisa de campo com um questionario estruturado, apresentando
cunho quali-quantitativo, além de uma abordagem mista. Os participantes
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, e a tabulacao
de dados foi feita no Software Excel, realizou-se também o calculo
amostral. As plantas medicinais sao aquelas que se caracterizam por
apresentar acdes farmacoldgicas. O uso das plantas pela Comunidade
Maranata, é um saber passado por seus antepassados. Os entrevistados
utilizam as mais diversas partes dos vegetais para realizar a preparacao
dos medicamentos. De acordo com as entrevistas, foram citadas 62
espécies de plantas medicinais, cultivadas e conhecidas por esse grupo
de pessoas. Sendo possivel perceber que para os moradores da
comunidade que o uso das plantas medicinais pode possibilitar o avanco
no cuidado e tratamento de doencas. No entanto, apesar de este saber
milenar, o reconhecimento por parte da medicina convencional ainda é
subestimado, o que acaba dificultando e atrasando a evolucao da
indUstria farmacéutica no desenvolvimento de novos medicamentos.
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