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RESUMO

7

A ozonioterapia é uma abordagem terapéutica que tem ganhado
destaque pela sua capacidade de acelerar a reparacao tecidual. Este
tratamento utiliza o ozénio, um gads composto por trés atomos de
oxigénio, conhecido por suas propriedades antimicrobianas, antioxidantes
e imunomoduladoras. A justificativa para o uso do ozénio na medicina e
odontologia estd na sua eficacia em estimular a cicatrizacdo de tecidos,
especialmente em casos onde a resisténcia aos antibidticos se torna um
desafio significativo. O objetivo deste estudo é revisar a literatura
existente sobre a aplicacao da ozonioterapia na reparacao tecidual,
examinando suas propriedades biolégicas e mecanismos de acdo. O
oz6nio tem mostrado ser eficaz na ativacdo de agentes antioxidantes e na
modulacdo da resposta imunoldgica, o que contribui para a reducao de
inflamacdes e aceleracao do processo de cicatrizacao. Essas propriedades
sao cruciais em tratamentos de lesdes crénicas, como Ulceras diabéticas,
onde o o0z6nio tem demonstrado reduzir o tempo de cicatrizacao e
melhorar a qualidade do tecido regenerado. O uso do o0z6nio na forma de
agua ozonizada, gds e 6leo tem se mostrado particularmente,
indispensdvel na odontologia para a cicatrizacdo de feridas cirdrgicas
orais, no tratamento de infeccbes periodontais e manifestacdes
secundarias oncolégicas, orofaciais. Esses métodos de aplicacao ajudam a
eliminar microrganismos patogénicos e promovem um ambiente mais
propicio para a regeneracao tecidual. Estudos indicam que o 0z6nio pode
aumentar a producao de fatores de crescimento e a sintese de proteinas,
fundamentais para a formacao de novo tecido. Apesar dos resultados
promissores, a literatura aponta para a necessidade de mais estudos
clinicos controlados para confirmar a eficdcia e seguranca da
ozonioterapia como tratamento padrdo. Os resultados varidveis entre
diferentes estudos sugerem que o sucesso da terapia pode depender de
fatores como a concentracao de ozoénio utilizada e o método de aplicacao.
Em conclusao, a ozonioterapia apresenta um potencial significativo na
reparacao tecidual, oferecendo uma possibilidade eficaz em casos de
cicatrizacdo complexa. Contudo, a solidificacdo desta rica terapéutica,
estd relacionada a producdo de mais pesquisas para definir protocolos
precisos e garantir a seguranca a longo prazo dos tratamentos propostos.
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