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RESUMO
Conhecida comumente como "doenga da vaca louca" a Encefalopatia Espongiforme Bovina
(EEB), ¢ uma doenga progressiva e fatal do sistema nervoso central (SNC) de bovinos.
Causada pelo acimulo de uma proteina anormal denominada de "prion", que se originaliza a
partir de uma proteina normal do sistema nervoso dos animais. A principal forma de
transmissdo do prion € por alimentos que contenham proteinas e gorduras derivadas de
origem animal. O prion infeccioso possui trés tipificagdes, podendo ser da forma classica,
EEB atipica tipo High (H) ou Low (L), no Brasil foi notificado até¢ 2023 somente a EEB
atipica tipo H, fazendo do pais um territério insignificante em relacdo a propagacdo da
patologia. Desde 1996 foi determinada restrigdes de quais ingredientes podem conter na
alimentacdo de ruminantes, visando assim reduzir qualquer chance da propagacao da doenca.
A EEB possui grande interesse na satude publica, pelo seu potencial zoondtico e na economia
do pais, que afeta diretamente a exportagao e pode causar grandes prejuizos financeiros. Com
os recentes casos de notificagdo da EEB no Brasil e seu potencial devastador, o presente
estudo, por meio de uma revisao, descrever a cadeia epidemiologica da patologia e o impacto
na economia nacional.
Palavras-chave: defesa sanitéria; prion; vigilancia; zoonose.
INTRODUCAO

O Brasil segue uma crescente em relagdo ao nimero do rebanho bovino, segundo
dados do IBGE, o rebanho nacional conta com mais de 224,6 milhdes de cabegas em 2021,
com crescimento de 3,1% comparado ao ano anterior. Em relagdo ao consumo diario dos
brasileiros, ocorre o inverso. A demanda de carne por parte dos consumidores vem decaindo,
mas ainda se mantém elevada, segundo dados do Itai BBA, em 2022, “O consumo da
proteina animal chegou a 24,2 quilos por habitante.” A relagdo entre produtor/homem e

animal ¢ dependente da frequéncia, intensidade e intimidade do contato entre ambos.



Atualmente, essa relacao se altera drasticamente com a industrializa¢ao dos meios de criacao
dos animais e os produtos de origem animal provenientes dos bovinos. Este panorama
também ¢ um alerta para as patologias provenientes do consumo desses produtos, zoonoses,
na qual podemos destacar a EEB (MAPA, 2022; ESTADAO SUMMIT AGRO, 2023; ITAU
BBA, 2023).

Conhecida como doenca da Vaca Louca, a EEB ¢ de grande interesse humanitério e
econdmico, por se tratar de uma doenga zoondtica degenerativa fatal e transmissivel que afeta
o SNC, especialmente dos bovinos. Tendo seu primeiro diagnostico em 1986, na Europa, a
forma classica da doenga nunca foi registrada no Brasil. Segundo o Ministério da Agricultura,
Pecudria e Abastecimento (MAPA), foram registrados 7 casos de EEB atipica (tipo H) no
pais, as quais nao interferem no status de risco para EEB junto a Organizagdo Mundial de
Satde Animal (OIE), por terem ocorrido de forma espontinea ( LAURINDO e FILHO,
2017).

A EEB pertencente ao grupo das Encefalopatia Espongiformes Transmissiveis (EET),
tem como agente causador uma proteina encontrada no tecido nervoso de animais infectados,
essa proteina ¢ denominada de prion (proteinaceous infectious particle) ou PrP (prion
protein), sendo o unico agente infeccioso que nao possui genes, impossibilitando de
reproduzir-se. O prion infeccioso possui trés tipificagdes, variando conforme seu peso
molecular, podendo ser da forma cléssica, com o seu peso molecular considerado padrio,
EEB atipica tipo High (H) e atipica tipo Low (L), as formas atipicas da doenga sdo muito
raras, sendo detectadas em paises com uma alta sensibilidade para vigilancia da EEB. A
teoria mais aceita pela comunidade cientifica, descreve que este agente ¢ derivado de uma
proteina normal da membrana celular sensivel a protease (PrPC), essa proteina ocorre na
maioria das células, porém em maior quantidade no SNC. A proteina normal ¢ acometida em
um processo de transformacao, originando assim a forma anormal do prion, desencadeando
um processo de replicacdo dessa proteina anormal e causando o aciimulo nas células do SNC
durante um longo periodo de incubacdo da doenga, levando em média de cinco anos para o
inicio dos sintomas clinicos. Por ser uma proteina do proprio organismo do animal, ndo é
reconhecido como estranho pelo sistema imunoldgico, ndo tendo entdo nenhuma resposta
imune contra este agente (LAURINDO E BARROS FILHO, 2017; MAPA, 2008).

A principal forma de transmissdo do agente ¢ pela via oral, quando o animal ingere
produtos de origem animal que sejam positivos para a doenga. Desse modo, para evitar a
introducao do agente em rebanhos bovinos, ¢ extremamente proibida a comercializagdo ¢ a

utilizagcdo de produtos que contenham gorduras e proteinas de origem animal na alimentacao



de ruminantes. Sendo liberado o uso dos produtos lacteos, coldgeno de pele e gelatina. Para
que de fato ocorra a fiscalizagdo, o MAPA faz todo o monitoramento dos criadores de
ruminantes, de processadores de subprodutos de animais e produtores de alimentos para
animais, impossibilitando que casos possam surgir no pais e causar maiores danos (MAPA,
2023).

Por se tratar de doenga de infec¢do neurologica, os bovinos infectados por EEB
apresentam alteragdes no SNC, portanto os animais acometidos podem apresentar sinais de
hipersensibilidade aos sons e a toques, bem como, dificuldade de locomocao, alteragdes
comportamentais, descoordenagdo, agressividade, irritabilidade, tremores, dificuldade de
levantar e, além disso, também podem ser observados animais com saliva¢do, bruxismo,
tremores musculares, ataxia, franzir dos labios, hipermetria, espasmo postural, perda de peso
e reducao na produgdo de leite (SILVA et al.,2021; BITENCOURT et al., 2022).

Em relagdo ao tratamento ndo ha nenhuma terapia que seja cientificamente
comprovada e eficaz e se houver suspeita da doenga, os animais devem ser abatidos. O
mesmo ocorre com o diagnoéstico, que ainda ndo ha confirmacdo com embasamento cientifico
para o diagndstico do animal vivo. Em grande parte das vezes sé ¢ possivel descobrir um
individuo com a doenca a partir do momento que os sinais degenerativos de estagio final
comecam a apontar com maior evidéncia. A confirmacdo s6 ocorre apds o 6Obito, através da
analise em laboratorio das amostras do SNC do individuo. No Brasil, os procedimentos para
identificar as EETs € o historico acompanhado pelo processo de imunohistoquimica, sendo
realizado nos laboratérios certificados pela MAPA, e partilhado em diferentes lugares da
federagdo (MINHA SAUDE, 2023).

METODOLOGIA

Estudos realizados nesta pesquisa através de bibliografias publicadas com foco em
zoonoses, encefalopatias, bovinos, SNC e doenga da vaca louca sendo relevantes para este
estudo; e base de dados cientificos como Scielo, Google Académico, PubMed e PubVet;
artigos com idiomas em inglés, portugués e espanhol, durante o periodo de 2008 até 2023.

RESULTADO E DISCUSSAO

A Organizagdo Mundial de Satide Animal (WOAH) desempenha um papel crucial na
orientagdo e coordenagdo das medidas de controle e vigilancia da BSE em nivel global.
Muitos paises adotaram regulamentagdes rigidas para evitar a entrada e disseminacdo da
doenga em seus rebanhos bovinos. Isso inclui proibi¢cdes ou restricdes a alimentacdo de

ruminantes com farinha de carne e o0ssos, monitoramento da saude do rebanho,



implementagdo de programas de vigilancia e certificagdo de produtos de origem animal
(MAPA, 2008).

Em 1986 no Reino Unido, a EEB causou a morte de 180.000 animais, provocando um
dos maiores surtos epidémicos de uma zoonose naquele pais, a disseminacdo da doenga
ocorreu devido ao uso de farinha de carne e ossos contaminados na alimentagdao animal. Apos
esse episodio, outro momento de destaque da doenga ocorreu em outros paises da Europa, no
ano de 1992, causando cerca de 37.316 casos confirmados, o que levantou preocupagdes com
a seguranca alimentar. E mesmo com os esforgos para evitar o contato de carnes
possivelmente contaminadas na alimentacdo humana, no ano de 1996 foi comprovada a
transmissdao da EEB a humanos, resultando em um impacto devastador na industria pecuaria
do Reino Unico e no mundo. A maioria dos novos casos ocorre em paises que tiveram surtos
no passado, como o Reino Unido, Irlanda e outros paises europeus, no entanto, estes casos
sao raros e isolados (WOAH, 2023).

O Brasil ¢ visto de forma internacional como um pais sem a doenga, desde 2012
através da OIE, mantendo um protocolo com monitoramento e medidas preventivas. Em
2021, nos frigorificos localizados em Nova Canad do Norte (MT) e de Belo Horizonte (MQG),
contabilizaram um caso da doenca cada. Ja o episdédio mais recente ocorreu em fevereiro de
2023, de forma atipica a EEB foi detectada na cidade de Maraba (PA) em um bovino de nove
anos de idade, criado em pasto, sem racdo. Apds a confirmagdo do diagnostico da doenga,
foram tomadas todas as medidas cabiveis pelos orgdos competentes (AGENCIA BRASIL,
2021). Posteriormente a confirmacdo de Maraba (PA), as exportagdes de carne bovina
brasileira para China foram suspensas no dia 23 de fevereiro deste ano. Causando grande
impacto a economia, considerando que no més de fevereiro foram exportadas 174,49 mil
toneladas de carcaca (TEC). De acordo com informagdes divulgadas pela Secretaria de
Comércio Exterior, houve uma queda de 10,18% referente aos numeros de exportacdo de
janeiro deste ano. Apesar da reducdo do embarque, segundo o IMEA, o volume de carne
bovina embarcado no segundo més de 2023 ainda ¢ 32,73% acima da média exportada no
més de fevereiro dos ultimos cinco anos. O prejuizo financeiro com a suspensdo da
exportacdo ¢ estimado em 500 milhdes de reais, de acordo com as a Associagao de
Exportadores Brasileiros (AEB), leve-se em consideracdo que a China ¢ responsdvel por
cerca de 57% das exportacdes, sendo considerado o principal destino da carne bovina
brasileira (CANAL RURAL, 2023; ESTADO DE MINAS, 2023). Em 20 anos de
monitoramento da doenga, ndo houveram casos confirmados da forma tradicional da doenga

(MAPA, 2023).



Provavelmente, o sistema de produgdo a pasto, tradicionalmente adotado no Brasil
pode ter contribuido para a baixa incidéncia de surtos de EEB no pais. O sistema de pastejo
permite que os animais se alimentam principalmente de capim e forragem natural, reduzindo
a dependéncia de alimentos concentrados (FERRACINI et al, 2022). Portanto, o fato do
Brasil ter um sistema de produgdo voltado para pastagens, possivelmente, tem minimizado o
risco de contaminag¢do do rebanho bovino com agentes causadores da doenca.

A EEB ainda ¢ uma preocupagdo em termos de satde publica, devido a possibilidade
de transmissdo para os seres humanos por meio do consumo de produtos derivados de
animais infectados. No entanto, os controles rigorosos e a vigilancia continua, em nivel
global, tém sido eficazes na redugdo desse risco. Recentemente houveram no pais dois casos
suspeitos da doenga em humanos, apds exames laboratoriais foi constatado pelo laboratério
da Fiocruz que os casos apresentados sdo da variante da Doenca de Creutzfeldt-Jakob
(vDClJ), doenga causada pelo consumo de carne e subprodutos de bovinos contaminados pela
EEB. O primeiro caso mundial de possivel transmissdo sanguinea da nova variada da vDCJ
foi divulgado recentemente pelo Ministério da Satde da Gra-Bretanha. A vDCJ acomete de
forma majoritaria pessoas jovens, abaixo dos 30 anos ( MINISTERIO DA SAUDE, 2023).

Mesmo que sendo considerado como de risco desprezivel pela OMSA, o Brasil
determina, desde 1996, restricdes de quais ingredientes podem conter na alimentagdo de
ruminantes. A Instru¢do Normativa 08/2004 determina que nenhum ruminante pode ser
alimentado com qualquer subproduto de origem animal, como farinha de carne e ossos, cama
de aviario e dejetos de suinos. A EBB por ser uma zoonose nao afeta somente os bovinos,
mas também os humanos e até a economia, que com os riscos da doenca, podem levar ao
bloqueio das exportagdes, podendo causar prejuizos estrondosos aos produtores. Destacando
a precaucdo que se tem em torno da enfermidade, a notificacdo da doenga deve ser imediata
ao SVO de qualquer caso suspeito de Encefalopatia Espongiforme Bovina (DEFESA
AGROPECUARIA DO ESTADO DE SAO PAULO, 2023).

CONSIDERACOES FINAIS

E importante ressaltar que as medidas preventivas nacionais rigorosas, como
proibi¢des de alimentacdo animal com farinha de carne e ossos, restrigdes a importacdo de
animais e produtos de paises com EEB, a adocao de sistemas de controle e rastreamento do
rebanho bovino, boas praticas de manejo e cuidados veterindrios, com programas de
vigilancia epidemiologica ativo e caracteristicas geograficas e genéticas favoraveis, sdo
fatores que contribuem para prevenir a disseminagdo da doenga, evitando prejuizos na

economia nacional e consequentemente garantindo a saude animal e humana.
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