C®ONCIRURCI

CONGRESSO NACIONAL ONLINE DE CIRURGIA

02 a 04 de Agosto de 2021
ISBN N° 978-65-89908-61-6

RISCO BENEFICIO E INCIDENCIA DA CIRURGIA BARIATRICA REVISIONAL

Congresso Nacional Online de Cirurgia, 12 edicdo, de 02/08/2021 a 04/08/2021
ISBN dos Anais: 978-65-89908-61-6

ALVES; Livia Gabriela Campos 1, GONTIJO; Roberta Gomes 2, PAES; Beatriz Pires 3,
NOBRE; Vinicius de Medeiros 4, PINTO; Arthur Bispo de Almeida 3

RESUMO

INTRODUGAO: A cirurgia bariatrica é uma abordagem comprovada que
vem ganhando espaco no tratamento da obesidade, sendo a Unica forma
de tratamento que proporciona perda de peso sustentada a longo prazo e
seus beneficios associados a obesidade mérbida. Os procedimentos
bariatricos revisionais também vém se tornando mais comuns, com o
intuito de controlar a obesidade grave e suas complicacdes,
apresentando, entretanto, morbimortalidade significativamente mais alta.
OBJETIVO: Determinar o risco-beneficio da realizacdo de cirurgias
bariatricas revisionais a partir da andlise das possiveis complicacdes
associadas a esse procedimento e seus beneficios, comparando-os com os
da cirurgia baridtrica primdria. METODOLOGIA: Foram utilizadas as
bases de dados PubMed, Elsevier e NCBI (National Center for
Biotechnology Information) para a revisao de literatura utilizando os
descritores ‘’Bariatric Surgery’ e ‘’Revisional Bariatric Surgery’ para a
busca de artigos em inglés entre os anos 2016 e 2021. RESULTADOS: A
taxa de incidéncia de Dbaridtrica revisional estd aumentando
continuamente, sendo as principais razdes a perda de peso primaria
inadequada, recidiva de ganho de peso ou complicacbes especificas
relacionadas ao préprio procedimento. Entre as principais causas para
reoperacao estao deiscéncia de anastomoses, hemorragia pds-operatéria,
estenoses anastomdticas, obstrucdo intestinal e lesdo de 6rgao
adjacente. A quantidade de pacientes com diabetes, hipertensao e
dislipidemia foi significativamente maior nos grupos de cirurgia priméria
do que nos da baridtrica revisional. Devido as aderéncias, uma alta
porcentagem de operacdes de revisao precisou ser realizada usando uma
técnica aberta, sendo infeccdes de ferida operatéria a complicacdo mais
comum. Achados indicam que a bariatrica revisional pode ser realizada
com taxas de complicacbes aceitdveis. Contudo, complicacdées foram
significativamente mais frequentes em pacientes que se submeteram a
cirurgia bariatrica revisional em comparacdo com o procedimento
priméario, sendo associada a maior morbimortalidade. CONCLUSAO: Os
pacientes que realizam baridtrica revisional apresentam maior
morbimortalidade, contudo, os indices de complicacdes do procedimento
sao aceitaveis. A taxa de incidéncia da cirurgia bariatrica revisional tem
crescido e mais estudos sao necessarios para o melhor esclarecimento
das suas indicacOes e da relacao risco beneficio.
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