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RESUMO

  Objetivou-se avaliar a percepção dos tutores de cães do município de
Vila Velha/ES, sobre olho seco, a fim de se estabelecerem ações visando
aumentar o conhecimento sobre o importante papel da lágrima na saúde
ocular e as consequências decorrentes de baixa quantidade ou qualidade.
Foi aplicado questionário aos tutores que frequentaram o Hospital
Veterinário “Dr. Ricardo Alexandre Hippler”, da Universidade Vila Velha,
para avaliar seu perfil e percepção pessoal em relação às questões
ligadas ao olho seco. Quarenta e quatro tutores foram abordados, destes
68,18% nunca haviam ouvido falar sobre olho seco e 86,36% não
conheciam cães que tivessem essa doença. Em relação aos olhos de seus
cães, 77,3% dos tutores disseram averiguar lacrimejamento ou secreção,
68,18% afirmam limpar os seus olhos diariamente e 43,18% costumam
andar com o animal na janela do carro. A cerca da doença, 84,09%
acreditam que o olho seco cause desconforto ou dor, lesão da córnea e
leve à perda da visão. Sobre a idade, 93,2% dos tutores acreditam que os
idosos são mais propensos, e 93,18% que doenças endócrinas ou
infecciosas (81,82%) possam contribuir para essa condição. A respeito do
tratamento, 43,2% acreditam haver cura para todos os casos. Apesar do
relato de cuidados com a higiene e saúde ocular de seus pets, foi alta a
porcentagem de tutores que desconhecem a doença e suas implicações
sobre a visão. Assim, torna-se importante instruir a população sobre a
importância da lágrima na saúde ocular dos pets e alertá-la sobre a
doença e suas repercussões. Aprovação CEP: 4.812.717
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