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RESUMO

A presente pesquisa buscou investigar sobre os impactos psicossociais no
processo de construcao das relagdes sociais e familiares da populacao
LGTBQIA+ (Lésbica, Gay, Bissexual, Travesti/Transexual/Transgénero,
Queer, Intersexo, Assexual, todas as diversas Orientacbes Sexuais e
Identidade de Género), a partir da Psicologia Social Critica. Trata-se de um
estudo qualitativo descritivo-exploratério, no qual foram feitas 11
entrevistas com casais LGBTQIA+. Entendemos que o fendmeno da
construcao da identidade do casal LGBTQIA+ perpassa por questdes
especificas que podem impactar a salde mental dessas pessoas, visto
que, diferentemente de casais cisheterossexuais, as pessoas LGBTQIA+
muitas vezes vivenciam desafios antes de assumirem suas relagcdes no
contexto social, que vao desde a assumir a sua orientacao e identidade de
género, até mesmo a falta de apoio familiar e social no reconhecimento
de suas relacoes. Além disso, sabe-se que a cisheteronormatividade
acaba por afetar também os modos de subjetivacao da pessoa LGBTQIA+,
visto que padrdes sociais heteronormativos sao impostos a essas pessoas,
de forma que suas relacbes amorosas e familiares ficam colocadas a
margem. Como pontua Butler (2000), é possivel refletir que essas
diferencas sdo constituidas e consolidadas no discurso, no qual a questdo
do “sexo” exerce uma acao regulatéria, de poder normativo sobre os
corpos. Historicamente, a populacao LGBTQIA+ enfrenta e enfrentou
inimeras lutas sociais, como a de Stonewall Inn, em Nova York, em 1969,
liderada pela mulher transexual e preta Marsha P. Johnson, na busca da
garantia do direito de existir. Embora ja antiga, a luta pelo direito de
constituicao legal de familia é algo que vem sendo reivindicado pela
populacdo LGBTQIA+ ao longo das décadas. Contudo, é notério as
dificuldades e resisténcia que essa luta encontra, inclusive no Brasil, visto
ao constante conservadorismo de grupos que se colocam no lugar
regulatério desse direito. Essas elites homofébicas (politicas, econémicas
e religiosas), como reflete Trevisan (2018), se apossaram dos privilégios e
direitos sociais, ao mesmo tempo em que condenam o modo de ser do
outro, sobretudo no campo da sexualidade. A partir da Andlise de
Conteudo foram formadas trés categorias principais de andlise: 1. A
pessoa LGBTQIA+ e a Familia; 2. A Subjetividade da Pessoa LGBTQIA+; 3.
Questdes Sociais e LGBTQIA+. Os resultados indicaram que assumir a
orientacao sexual e/ou identidade de género foram processos que
ocorreram de modo subjetivo para os entrevistados e que o conceito de
familia se sobressai aos parametros sanguineos, sendo amplificado para
toda e qualquer pessoa em que se tem lacos afetivos. Conclui-se que a
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salde mental é favorecida pela aceitacdo familiar, uma vez que os
participantes revelam sensacdo de alivio e seguranca em expor seu
relacionamento quando possuem apoio da familia de origem. Submetido
a modalidade de Grupo de Trabalho (GT), no Eixo Temético: 4. Psicologia
Social Critica, Estudos de Género, Diversidade Sexual e Teorias
feministas.
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