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RESUMO

A autoeficicia para a amamentacao diz respeito a quanto a nutriz sente-
se confiante para amamentar, sendo que diferentes aspectos podem
interferir nessa seguranca. Objetivo: Avaliar a percepcdo da autoeficacia
para a amamentacao durante a pandemia de SARS-CoV-2. Método: A
pesquisa foi realizada on-/ine, e os participantes preencheram a Escala de
Autoeficacia da Amamentacao - Versao Curta, validado para o portugués
(Brasil), e questdes socioculturais e demograficos, apds assinatura
eletrénica do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. A pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de
Sergipe (CAAE 42381821.9.0000.5546 e Parecer niumero 4.852.383) e os
resultados foram analisados por estatistica descritiva e inferencial, pelo
Teste Chi-quadrado, com significancia de 5%. Resultados: Amostra
constituida por 334 participantes, cuja idade variou entre 18 e 43 anos
(média: 31,74 = 5,29). A maioria era residente das regides nordeste e
sudeste do Brasil e declarou possuir educacdao de nivel pds-graduacao
completa (n=182, 54,49%). Quanto aos resultados relacionadas a auto
eficdcia para a amamentacdo, a maioria obteve classificacao média. Os
resultados que revelaram diferencas estatisticamente significantes foram:
uso da mamadeira (p=0,018), auto eficidcia pareada com escolaridade e
renda mensal (p<0,001) e se deixou de receber ajuda com o bebé por
medo de contdgio e diagndéstico de Covid (p=0,048). Conclusao: Apesar
de amostra ser, na maioria, de lactentes com caracteristicas
socioecondmicas e instrucionais favordveis, a percepcao da auto eficacia
foi considerada média, inferindo-se o impacto da pandemia deCovid-19 na
amostra estudada.
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