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RESUMO

Introducao: A cirurgia guiada por fluorescéncia é uma técnica usada para
melhorar a visualizacao das margens do tumor, a fim de aumentar a
extensdo da resseccao da neoplasia na cirurgia de glioma. Durante a
cirurgia de glioma de alto grau, a margem do tumor infiltrativo é dificil de
visualizar, e por esse motivo, varios agentes fluorescentes foram
introduzidos nas Ultimas décadas para se obter uma melhor
discriminacdo. Nessas técnicas sdo utilizados os métodos de imagem
Optica intraoperatéria usando corantes fluorescentes, tal método tem
demonstrado um alto grau de precisdo diagndstica e beneficio clinico. A
fluorescéncia tecidual apés administracao oral de acido 5-aminolevulinico
(5-ALA) estd associada a alta sensibilidade, especificidade e valores
preditivos positivos sem precedentes para a identificacdo de tecido
tumoral de glioma maligno. Objetivo: Analisar a contribuicdo da cirurgia
guiada por fluorescéncia para melhorar a precisdao da resseccdo e o
diagnéstico nos gliomas. Materiais e métodos: Foi realizada uma revisao
de literatura com base na pesquisa realizada no PUBMED, utilizando os
descritores “neurocirurgia”, “fluorescéncia” e “glioma”, os quais somados
aos filtros: “humano”, “revisdo”, “revisao sistematica”, “5 anos”, “texto
completo gratis”; resultaram em 16 artigos, sendo 3 excluidos - dois por
distanciamento do conteldo e um por ndo pertencer as linguas
selecionadas (inglés e portugués). Assim, totalizando 13 artigos.
Resultado e discussao: O agente 5-ALA consegue ser absorvido pelas
células de glioma em tumores, por conta disso é utilizado na fluorescéncia
na resseccao de gliomas (FRG), seu uso causou 65% de resseccao total
bruta (RTB) contra 35% sem o agente. Estudos que incluiram grupo
controle confirmaram RTB maior no grupo com fluoresceina na cirurgia de
glioma. A resseccao total do tumor em estudo aumenta a sobrevida, e os
pacientes com fluoresceina tiveram em 83% de recessdo total com o
agente e sem o agente tiveram 55% de sobrevida. Contudo, existem
limitacbes para o uso da fluoresceina sdo eles: cirurgides dalténicos,
fotossensibilidade da pele, hipotensdo, e até hipersensibilidade, mas a
principal limitacdo dos agentes fluorescentes é a profundidade de
penetracao limitada. Conquanto, de acordo com as literaturas, o 5-ALA
melhora a sobrevida livre de progressao em 6 meses, colaborando com a
melhor delimitacao cirldrgica do tecido do glioma que suporta melhores
resultados de resseccao e na sobrevida do paciente. J& em outro artigo, a
sobrevida foi aumentada em 6 meses com uso de fluoresceina, porém nao
se usou grupo controle ou comparacao no estudo, ndo obstante,
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fluoresceina melhorou a sobrevida em 2 semanas e a 5-ALA melhorou em
4 meses. Relatando, desse modo, que o uso da 5-ALA foi mais eficaz.
Conclusao: O campo da abordagem com éptica intraoperatéria possui um
vasto conhecimento ainda a ser abordado, sendo necessarios mais
estudos sobre o tema. Por mais, o uso de agentes fluorescentes é de uma
forte associacdao com melhores indices de resseccdo tumoral, e com a
consolidagao desses agentes, devem ocorrer o advento de facilidade de
sua aplicacdo, seguranca e especificidade. Assim, aprimorando os indices
de sucesso das abordagens cirldrgicas ao incorporar a tecnologia de
fluorescéncia nas salas de neurocirurgia.
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