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RESUMO

Para o desenvolvimento de uma formulacdo, estavel, eficaz e segura é
necessario considerar as caracteristicas de todos os componentes
utilizados na manipulagao de um medicamento. A biodisponibilidade dos
farmacos é influenciada por diversos fatores, como a solubilidade e
permeabilidade, sendo necessario minimizar esta influéncia através da
introducao de substancias que os melhorem. Os excipientes, também
chamados de insumos farmacéuticos nao ativos, sdo produtos quimicos
usados para a elaboracdao de formas farmacéuticas que carreiam os
farmoquimicos para os organismos a que se destinam. As caracteristicas
ideais para a utilizacdo de um excipiente numa forma farmacéutica sao:
ser inerte quimica e fisicamente, ser toxicologicamente inativo,
apresentar compatibilidade com outros excipientes e com os farmacos,
apresentar alta capacidade de sofrer compressao, possuir elevada fluidez
e boa capacidade de escoamento em caso de sélidos, apresentar custo
adequado, ser de facil armazenamento, ter caracteristicas reprodutiveis
lote a lote. A escolha do excipiente adequado deve ser embasada nas
caracteristicas fisico-quimicas dos principios ativos presentes nas formas
farmacéuticas, bem como na capacidade de interacdao farmaco-
excipiente. Essa escolha deve ser criteriosa, visto que podem prevenir
problemas futuros. Deve ser realizada também, uma anamnese prévia
com o paciente sobre compostos que 0 mesmo possa apresentar alergia,
utilizacao de ervas medicinais, fitoterdpicos, medicacdes de uso continuo,
bem como os hdbitos alimentares. Tal andlise permite uma escolha mais
assertiva na producao do medicamento. O Sistema de Classificacdo
Biofarmacéutica classificou os farmacos em quatro classes, a classe | com
alta solubilidade e permeabilidade, classe Il com baixa solubilidade e alta
permeabilidade, classe Ill com alta solubilidade e baixa permeabilidade e
classe IV com baixa solubilidade e permeabilidade. Sendo assim, os
excipientes apresentam finalidade especifica nas formulacdes, podendo
atuar como diluentes, lubrificantes, aglutinantes, desintegrantes, entre
outros. E importante considerar ainda a via de administracdo do farmaco
a ser utilizado, e desta forma, ajustar parcialmente estas classes
biofarmacéuticas. O objetivo deste trabalho é atentar para a importancia
da escolha correta dos excipientes na manipulacdo de medicamentos,
pois eles podem ser incompativeis com certos principios ativos, ou com
alguma proteina que ird entrar em contato, no processo de
biotransformacdo do farmaco e com isso resultar em um medicamento
ineficaz e sem seguranca de uso. A metodologia seguida foi um
levantamento bibliografico sobre as diversas classes de excipientes, suas

1 Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) - Programa de Pés-Graduac&o em Ciéncia e Tecnologia do Leite e Derivados - Grupo de Engenharia e Espectroscopia de Materiais (GE2M), deborah.dem
2 Faculdade Venda Nova do Imigrante (FAVENI), layscordeirodejesus@gmail.com

3 Instituto Federal de Educac&o, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro - Campus Paulo de Frontin (IFR)/CEPF), rafaela.batista@ifrj.edu.br

4 Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) - Departamento de Fisica - Grupo de Engenharia e Espectroscopia de Materiais (GE2M), livroleandro@gmail.com

5 Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) - Departamento de Fisica - Grupo de Engenharia e Espectroscopia de Materiais (GE2M), virgilio.anjos@ufjf.edu.br



fungdes, compatibilidades, e baseou-se em artigos cientificos publicados
em base de dados como SCIELO, PUBMED, Google Scholar e artigos
técnicos de entidades como a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria -
ANVISA. Como descritores foram utilizados os termos: “excipientes”,
“farmdcia magistral”, “sistema de classificacdo biofarmacéutica”. Conclui-
se, portanto, que a escolha correta dos excipientes na manipulacao, assim
como a via de administracdo de medicamentos mais adequada ird
favorecer a liberacdo e absorcdo de farmacos, podendo inclusive auxiliar
de forma mais eficaz outra terapéutica que o paciente ja utilize, sendo de
extrema importancia para um bom desempenho terapéutico, adesao ao
tratamento e de qualidades de vida deste paciente.
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