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RESUMO

Muito se tem estudado sobre o uso terapêutico da Cannabis sativa, a qual
tem demonstrado eficácia no tratamento de diversas doenças neuronais
como epilepsia, convulsão, Alzheimer, Parkinson, dor neuropática,
ansiedade e depressão. Além destes, os canabinóides apresentam
potencial para aliviar a dor, reduzindo os níveis de citocinas pró-
inflamatórias. A descoberta de que havia receptores específicos, aos quais
o THC e seus análogos se ligavam desencadeando eventos de sinalização
celular, foi um claro indício de que deveriam existir compostos endógenos
que atuam na modulação de sinais intracelulares apresentando função de
neurotransmissor ou hormônio sobre os receptores CB1 e CB2, iniciando
assim uma busca por ligantes e seus efeitos fisiológicos. O presente
trabalho tem por objetivo apresentar os potenciais efeitos terapêuticos da
C. sativa e seus derivados na redução da dor e em processos
inflamatórios. Foi realizada revisão integrativa da literatura através do
levantamento de dados nacionais e internacionais, no período de 2006 a
2020, disponíveis no Google Acadêmico, ScienceDirect, Medline, PubMed,
Lilacs, Scielo, sites governamentais e não governamentais, bulário, além
de livros e periódicos. Diversos estudos demonstraram que a eficácia da
C. sativa não se limita no tratamento de doenças neuronais, mas possuem
aplicação no tratamento da dor e dos processos inflamatórios. Pesquisas
mostram o uso off label de medicamentos à base de Cannabis como:
Sativex, Nabilone e Marinol, que apresentaram efeitos antinociceptivo,
além de seus efeitos primários. Entretanto, mais investigações sobre o
uso de canabinóides em processos inflamatórios precisam ser
desenvolvidos. Tendo em vista os receptores endógenos e o papel dos
endocanabinoides, os canabinóides de C. sativa têm se revelado
potenciais fármacos no tratamento de dor e inflamação, o que pode
ampliar o mercado farmacêutico desse produto. 
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