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RESUMO

A assisténcia farmacéutica no ambito hospitalar, € um conjunto de
atividades desenvolvidas pelo farmacéutico, voltadas a promocao,
preservacao e manutencao da saulde, seja no nivel individual como
coletivo, visando o acesso e o uso racional de medicamento. Envolve a
sua escolha, programacao, aquisicao, distribuicdo, dispensagcao, garantia
da qualidade dos produtos e servicos, acompanhamento e monitoramento
de sua utilizacdo. Para a compreensdo de pesquisa, o objetivo geral é
compreender como a sistematizacdo do processo da assisténcia
farmacéutica hospitalar pode contribuir para a maximizacdo de
resultados. Como objetivos especificos, descrever as caracteristicas da
assisténcia farmacéutica hospitalar e elucidar as atividades do
farmacéutico clinico e hospitalar. A metodologia utilizada para a
composicao deste artigo consistiu em uma revisao bibliografica referente
ao tema proposto. Desta forma, o trabalho foi desenvolvido a partir de um
levantamento sobre o que héa disponivel sobre a atuacdo do farmacéutico
no ambito hospitalar em obras literdrias, dicionarios, revistas, periédicos,
monografias, teses, dissertacdes e materiais em meios eletronicos e
banco de dados cientificos. A farmécia hospitalar consiste em um érgao
de abrangéncia assistencial técnico-cientifica e administrativa, gerida pelo
profissional farmacéutico, que visa o atendimento de toda comunidade
hospitalar no ambito dos produtos farmacéuticos, desenvolvendo
atividades atinentes a producao, ao armazenamento, a administracdo, a
dispensa e a distribuicdo de medicamentos e correlatos as unidades
hospitalares, bem como a orientacao de pacientes internos e
ambulatoriais, desenvolvimento farmacoterapéutico, farmacotécnica,
ensino e pesquisa, tendo como objetivo a eficicia da terapéutica e
reducdo de custos, voltando-se também para o ensino e pesquisa e
integracao técnica com as demais unidades de assisténcia ao paciente.
Dentre estas acdes, o farmacéutico deve fazer parte a Comissdao de
Farmacia e Terapéutica (CFT), que consiste em uma junta deliberativa,
com o propdsito de padronizar o elenco de medicamentos que irdo
constituir o arsenal terapéutico, conforme as particularidades da
instituicao. Um dos motivos dos altos indices de infeccao hospitalar é a
utilizacao irracional de antimicrobianos, germicidas e materiais médico
hospitalares. Para combater esse tipo de problema devem-se tornar
conjuntas as acOes da Comissdo de Controle de Infeccao Hospitalar e da
Comissao de Farmdcia e Terapéutica, com o objetivo de diminuicao da
incidéncia e gravidade destas infeccdes. Uma medida importante a ser
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adotada é a promoc¢ao do uso racional de antimicrobianos que evita o
surgimento de microrganismos resistentes e diminuem o0s custos
assistenciais. Uma analise do patégeno pelo laboratério de microbiologia
pode trazer ao conhecimento dos profissionais a flora microbiana que
geralmente causa infeccbes na instituicdo. O farmacéutico deve realizar
paralelamente um estudo de utilizacdo de medicamentos através de uma
andlise farmacoepidemioldgica e empregar medidas educativas aos
prescritores e demais profissionais, de forma continua, e com base no
conhecimento cientifico. A presenca do farmacéutico no hospital hoje em
dia, ndo tem a finalidade exclusivamente burocrdtica, mas estd
relacionada as atribuicdes de sua nova formacao, por isso, é essencial ter
esse profissional inserido no ambiente hospitalar no contexto de
interdisciplinaridade em que o processo de tratamento em salde se
tornou.
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