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RESUMO

  INTRODUÇÃO O uso das tecnologias da informação traz soluções para
facilitar a comunicação entre os profissionais da saúde. A implementação
dessas tecnologias para área da enfermagem auxilia nos processos
assistenciais, facilitando a coleta, armazenamento e processamento de
informações e gerenciamento das mesmas. O uso de dispositivo
tecnológico como o tablet no processo de cuidado do paciente auxilia o
trabalho da equipe de enfermagem, melhorando o registro das atividades,
otimizando o tempo de assistência e facilitando a transmissão das
informações em prontuário eletrônico em tempo real, sendo um grande
avanço no contexto da saúde. OBJETIVO Relatar a experiência da equipe
de enfermagem do Instituto de Ortopedia e Traumatologia do HCFMUSP,
durante a execução das atividades de enfermagem no uso do tablet em
carros de medicação à beira leito. MÉTODO Em setembro de 2022 foram
adquiridos 24 tablets para os carrinhos de medicação à beira leito. Os
tablets foram distribuídos nas 5 unidades de internação, Pronto Socorro e
Unidade de Terapia Intensiva que totalizam 105 leitos. A implantação teve
como objetivo facilitar o processo de checagem das prescrições médica e
de enfermagem, a anotação de enfermagem no momento da medicação e
registro dos sinais vitais. Com o uso do tablet houve a redução das
impressões da prescrição médica e visualização em tempo real das
alterações em prescrição médica.     RESULTADOS A utilização do tablet
trouxe vantagens para a dinâmica do trabalho da equipe de enfermagem,
dentre elas podemos citar: acesso aos dados em tempo real, navegação
na internet sem uso de cabos (Wi-fi), acesso rápido as prescrições médica
e de enfermagem, realizar a checagem das atividades realizadas,
anotação de enfermagem e aferição de sinais vitais em tempo real,
melhoria na rede de Wi fi com aquisição de antenas com maior potência,
redução do número de impressões em papel das prescrições médicas,
otimização do tempo para o cuidado ao paciente. CONCLUSÃO O tablet
demonstrou ser uma valiosa adição à nossa instituição. O emprego dessa
tecnologia tem se destacado como uma ferramenta crucial para aprimorar
a eficiência no desempenho de nossas tarefas e otimizar o
aproveitamento do tempo durante as atividades assistenciais,
contribuindo significativamente para a segurança do paciente, otimização
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de tempo e a qualidade do nosso trabalho. 1 Enfermeira Diretora IOT
HCFMUSP, 2 Enfermeira Encarregada IOT HCFMUSP, 3 Enfermeira IOT
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