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RESUMO

RESUMO: Mapear como os aplicativos méveis sdo empregados no
contexto do Infarto Agudo do Miocardio (IAM). Revisdao de escopo
conduzida de acordo com a metodologia do Joanna Briggs Institutee com a
redacao guiada pelo Preferred Reporting ltems for Systematic reviews and
Meta-Analyses extension for Scoping Reviews Checklist. A busca foi
realizada nas bases de dados referenciais utilizando os descritores
“Aplicativos moéveis”, “Infarto agudo do miocardio;” e “Informdtica em
enfermagem”, com o operador booleano “and”, sem recorte temporal. A
literatura cinzenta foi incluida por meio de pesquisa em sites de buscas e
lojas de aplicativos. A andlise dos resultados foi conduzida por dois
revisores independentes. 876 artigos foram identificados e apds a
aplicacao dos critérios de inclusao, 69 estudos foram selecionados.
Destes, 19 descreviam o desenvolvimento e validacao de sistemas e 36
sobre os resultados da aplicacao de dispositivos de mHealth no manejo de
pacientes pés IAM. Nas lojas de aplicativos, apenas 20 foram avaliados
por abordar IAM. E 9 estudos sobre aplicativos descreveram a validacao
da ferramenta. Foi possivel identificar que os aplicativos méveis tem sido
empregados como ferramenta de educacdo em salde no cenario do IAM.
No entanto, necessita-se de estudos para a validacdao destas tecnologias.
INTRODUGCAO: Dados da Organizacdo Mundial de Saude apontam que as
doencas cardiovasculares (DCVs) sao a principal causa de morte e
contribuem significativamente para o aumento dos custos em salde
(OMS, 2000). Dentre as doencas do aparelho circulatério destaca-se o
Infarto Agudo do Miocéardio (IAM). As pessoas que vivenciaram um quadro
de IAM necessitam modicar seus héabitos de vida, com alteracdes no seu
cotidiano (Cardidometro, 2022). A atuacdao da enfermagem na educacdo
em saude é destague como uma da parte dos principais eixos que
auxiliam a promocao e cuidado em salde do paciente. Atualmente, as
equipes de salde vém ampliando as ferramentas para o gerenciamento
de pacientes com agravos crénicos, incluindo o uso de os sistemas de e-
Health.Os aplicativos mobile health tem sido utilizados como estratégia de
monitoramento de pacientes e de educacdo em saude nos ultimos anos.
Mapear como os aplicativos méveis sao empregados no contexto do
Infarto Agudo do Miocardio (IAM) (Sousa et al., 2022). METODOLOGIA:
Revisao de escopo conduzida de acordo com a metodologia do Joanna
Briggs Institutee com a redacao guiada pelo Preferred Reporting Items for
Systematic reviews and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews
Checklist. A literatura cinzenta foi incluida por meio de pesquisa em sites
de buscas e lojas de aplicativos. A anélise dos resultados foi conduzida
por dois revisores independentes. RESULTADOS: Pode observar que 876
artigos foram identificados e apds a aplicacdo dos critérios de inclusao, 69
estudos foram selecionados. Destes, 19 descreviam o desenvolvimento e
validacdo de sistemas e 36 sobre os resultados da aplicacao de
dispositivos de mHealth no manejo de pacientes pdés IAM. Nas lojas de
aplicativos, foram identificados 231 ferramentas utilizadas na cardiologia
e destes, 20 foram avaliados por abordar IAM. Apenas 9 estudos sobre
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aplicativos descreveram a validacdo da ferramenta. CONCLUSAO: Foi
possivel identificar que os aplicativos méveis tem sido empregados como
ferramenta de educacdo em saulde no cenario do IAM. No entanto,
esforcos devem ser empenhados na aplicacao de metodologias de
validacao destas tecnologias antes da disponibilizacao da ferramenta para
0o usuario. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: Cardiémetro.(2022)
Sociedade Brasileira de Cardiologia. Retrieved July 22, 2022, from
http://www.cardiometro.com.br. Organizacao Pan- Americana da Saude .
(n.d.).Sousa, M., Lopes, C., Almeida, A., Almeida, T., Gouveia, B., &
Oliveira, S. (2022). Development and validation of a mobile application for
heart failure patients self-care. https://doi.org/10.1590/1980-220X-
REEUSP-2022-0315en.
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