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RESUMO

INTRODUCAO: O pé torto congénito é caracterizado pelo alinhamento
anormal do pé, com deformacdes ésseas e retracdoes de musculos,
tenddes e ligamentos. Essa condicdo é uma das causas mais comuns de
incapacidade fisica entre os defeitos musculoesqueléticos congénitos.
Quando nao diagnosticada ou tratada adequadamente, geram
repercussoes e incapacidades na vida da crianca. Dada a sua importancia
como um problema de salde publica, é fundamental fortalecer a
vigilancia dessa condicao para obter um panorama epidemiolégico
fidedigno. OBJETIVO: Dissertar sobre as etapas do mapeamento e andlise
do perfil epidemiolégico de recém-nascidos com diagndstico de pé torto
congénito. METODOLOGIA: Relato de experiéncia com abordagem
gualitativa, descritiva e reflexiva, baseado na vivéncia de um projeto de
iniciacdo cientifica desenvolvido com estudantes de medicina em uma
maternidade publica do municipio de Jodo Pessoa, no periodo de setembro
de 2024 a junho de 2025. Teve como base o acompanhamento
sistematico dos registros em diario de campo e as reunides de orientacao.
RELATO DE EXPERIENCIA: Os dados foram coletados nos meses de
outubro, novembro e dezembro de 2024 até janeiro e fevereiro de 2025
incluindo prontuérios de janeiro de 2018 até dezembro de 2023. A partir
deste levantamento, foram identificados 33.736 nascimentos na
maternidade de referéncia municipal em Jodo Pessoa (PB). Durante esse
intervalo, foram detectados 134 casos de pé torto, dos quais 24 (17,91%)
foram excluidos por apresentarem caracteristicas posturais e redutiveis,
nao sendo, portanto, considerados na analise final. A amostra definitiva
foi composta por 110 casos de pé torto irreversivel, sendo 94 classificados
como congénitos (85,15%) e 16 como neurolégicos (14,55%). A taxa de
incidéncia geral de pé torto foi de 2,79 a cada mil nascidos vivos,
superando a média global descrita na literatura. Diante disso, considerou-
se viabilizar o contato com as familias desses pacientes para realizar
registros fotograficos e assim dar inicio a idealizacdo do projeto de
iniciacdo cientifica, que consiste na construcao de uma plataforma
de deep learning, um tipo de automacao voltada ao diagndstico precoce
para realizar a tarefa analitica do pé torto congénito sem intervencdo
humana por meio de fotografias. Contudo, ao nos aproximarmos da fase
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de implementacdo da Inteligéncia Artificial (IA), deparamo-nos com
desafios significativos, principalmente a baixa viabilidade do projeto nesta
drea especifica e a escassez de profissionais com expertise e
engajamento em IA aplicada ao diagnéstico médico. Diante deste cendrio,
tomamos a decisdao estratégica de redirecionar temporariamente os
esforcos para a realizacdo de uma revisdo sistemdtica robusta da
literatura. Esta etapa crucial visa consolidar o embasamento tedrico e
metodoldgico, garantindo que a futura plataforma de deep /learning seja
construida sobre alicerces cientificos mais sélidos e amplamente
reconhecidos. CONCLUSAO: A vivéncia permitiu o desenvolvimento de
habilidades investigativas, senso critico e engajamento com a realidade
social, evidenciando o potencial formativo da iniciacdo cientifica como
instrumento de inclusdao e aproximacdo com a pesquisa académica.
Apesar das contribuicbes, o projeto enfrentou limitacdes como o tempo
reduzido para execucdo e desafios técnicos para a implementacao
tecnolégica. Como continuidade, recomenda-se expandir o banco de
dados e testar a viabilidade da tecnologia proposta.
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