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RESUMO

Cada vez mais consumidores estdao preocupados com a
seguranca alimentar, principalmente com a presenca de residuos
guimicos, como pesticidas e produtos quimicos de processamento, nos
alimentos. Assim a busca por alimentos produzidos de forma a minimizar
a exposicdo a essas substancias tem aumentado. A PoliFeira do Agricultor
é uma feira livre que busca diferenciar seus processos de producdo e
comércio prezando pela producdo de alimentos seguros. Assim, com o
objetivo de garantir a seguranca alimentar, todos os produtos de origem
vegetal, animal ou processados dos produtores rurais da PoliFeira sao
analisados pelo Laboratério de Analises de Pesticidas dos Alimentos (LARP
- UFSM). Dentre os produtos, a farinha de trigo foi analisada, pois o
numero de alimentos processados tem aumentado desde 2020. Para isso,
no ano de 2021 foram coletadas 7 amostras de farinhas de trigo de marca
comercial (3 farinhas integrais e 4 farinhas branca) de 4 produtores que
utilizam no processamento dos panificados e encaminhado ao LARP, que
realizou a andlise para determinacdo de residuos de pesticidas
empregando o método QUEChERS modificado e cromatografia de alta
eficiéncia acoplado a espectrometria de massas (LC-MS/MS). Em todas as
farinhas de trigo analisadas foram detectados residuos de pesticidas como
malationa (C10H1906PS3) e principalmente pirimifés-metilico
(C11H20N303PS), com valores entre 0,01 a 0,3 mg. kg'!, respectivamente.
Apesar desses ingredientes ativos estarem presentes, ainda entao dentro
dos limites méaximos autorizados (<LMR) pela Vigilancia Sanitaria. No
entanto, esses valores mesmo que autorizados ainda podem afetar a
qualidade do produto e a seguranca alimentar. Como a PoliFeira,
representa o espaco de aprendizado e interacdo e busca de
conhecimentos para a producdo de alimentos saudaveis, em 2023,
juntamente com um produtor buscou por alternativas de producao ao
sistema convencional. Através de manejos agroecoldgicos, utilizacdao de
insumos biolégicos e da cultivar da Embrapa BRS Bela Joia, colheu 35
sacas por hectare, menos do que se colhe em outros modelos de
producdo convencional. Porém, considerando o baixo custo de producao,
esta experiéncia de cultivo mostra-se como uma alternativa para produzir
panificados livres de defensivos agricolas, além de possibilitar geracao de
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renda, prezando pela seguranca alimentar.

PALAVRAS-CHAVE: agricultura familiar, seguranca alimentar, agrotdxicos, farinha
de trigo
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