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RESUMO

Patégenos transmitidos por alimentos sao um sério problema global de
salde, causando milhdes de casos e bilhdes em perdas econbmicas
anualmente. Sa/monella enterica sorotipo Enteritidis, Escherichia coli e
Staphylococcus aureus sao responsaveis por surtos alimentares em todo
o mundo participando de grande parcela dos nimeros supracitados. Os
6leos essenciais (OEs) sao considerados opcdes antimicrobianas seguras e
ecoldgicas para combater esses patégenos, incluindo aqueles resistentes
a medicamentos. Além disso, o delineamento de mistura (DM) é uma
abordagem eficaz para otimizar combinacdes de OEs, permitindo
maximizar seus efeitos de forma sinérgica ou aditiva com um numero
reduzido de experimentos com elevada qualidade e baixo custo. No
entanto, apesar do potencial significativo deste delineamento na
avaliacdo de misturas de OEs, sua utilizacdo ainda é limitada. Desta
forma, este estudo teve como objetivo otimizar formulacdes com OEs de
orégano (ORE), tomilho (TOM) e capim-limdo (CL) para inibir
simultaneamente S. enteritidis, E. coli e S. aureus através do
delineamento de mistura simplex-centroide. Apds aquisicao comercial, os
6leos foram caracterizados por cromatografia gasosa (GC-MS) e ionizacao
de chama (FID). Para o ensaio, os efeitos de 12 diferentes proporcoes dos
6leos foram avaliados quanto as concentracoes inibitérias minimas (CIM) e
concentracbes bactericidas minimas (CBM) usando modelos de regressao
de Scheffé. O modelo quadréatico foi selecionado para ajuste de dados
considerando R?, Rzadj., e ANOVA, sendo posteriormente aplicada a funcao
de desejabilidade (D) para obter a formulacdo ideal contra os trés
patégenos simultaneamente. O software Statistica v.9.0 foi usado na
obtencao dos coeficientes de regressdo, ANOVA e funcdao D. O CL
combinado com ORE ou TOM foram as combinacdes mais promissoras na
inibicao e inativacdo de cada uma das cepas bacterianas testadas. Ja no
efeito simultaneo, a proporcao ideal para maximo inibicao foi 75%, 15%,
10%, enquanto para maxima inativacao com 50%, 40% e 10%, para ORE,
TOM e CL, respectivamente. Isso se deve a combinacdo de fendis (ORE e
TOM) e aldeidos (CL), os mais ativos contra bactérias. Além disso, foi
observado que os hidrocarbonetos presentes em ORE e TOM podem
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aumentar a atividade dos aldeidos presentes no OE de CL pelo aumento
da permeabilidade a membrana. Concluiu-se que, essas misturas podem
substituir conservantes quimicos contra patdgenos alimentares,
contribuindo para a seguranca alimentar e saldde publica. Ademais,, o
delineamento de misturas simplex-centroide e a funcao de desejabilidade
podem ser ferramentas cruciais para viabilizar a aplicacdo de OEs a nivel
industrial.
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